
Vuoi fare 
il test prima di 

metterti alla guida?

Chiedicelo!

BEVANDA

Gradaz. 
alcolica 
(Vol. %)

Quantità  
(cc.) 
servita 

Peso corporeo (Kg)
45 55 60 65 75 80
Livelli teorici di alcolemia - Blood alcohol level

Birra analcolica 0,5 330 0,03 0,03 0,02 0,02 0,02 0,02
Birra leggera 3,5 330 0,23 0,19 0,17 0,16 0,14 0,13
Birra normale 5,0 330 0,32 0,26 0,24 0,22 0,19 0,18
Birra speciale 8,0 330 0,52 0,42 0,39 0,36 0,31 0,29
Birra doppio malto 10,0 330 0,65 0,53 0,48 0,45 0,39 0,36
Vino 12,0 125 0,29 0,24 0,22 0,20 0,18 0,17
Vini liquorosi-aperitivi 18,0 80 0,28 0,23 0,21 0,20 0,17 0,16
Digestivi 25,0 80 0,20 0,16 0,15 0,14 0,12 0,11
Digestivi 30,0 80 0,24 0,19 0,18 0,16 0,14 0,13
Superalcolici 35,0 40 0,27 0,22 0,21 0,19 0,16 0,15
Superalcolici 45,0 40 0,35 0,29 0,26 0,24 0,21 0,20
Superalcolici 60,0 40 0,47 0,38 0,35 0,33 0,28 0,26
Champagne/spumante 11,0 100 0,22 0,18 0,16 0,15 0,13 0,12
Ready to drink 2,8 150 0,07 0,06 0,06 0,05 0,04 0,04
Ready to drink 5,0 150 0,15 0,12 0,11 0,10 0,09 0,08

BEVANDA

Gradaz. 
alcolica 
(Vol. %)

Quantità  
(cc.) 
servita 

Peso corporeo (Kg)
55 65 70 75 80 90
Livelli teorici di alcolemia - Blood alcohol level

Birra analcolica 0,5 330 0,04 0,03 0,03 0,01 0,01 0,01
Birra leggera 3,5 330 0,25 0,21 0,19 0,18 0,17 0,15
Birra normale 5,0 330 0,35 0,30 0,28 0,26 0,24 0,22
Birra speciale 8,0 330 0,56 0,48 0,44 0,41 0,39 0,35
Birra doppio malto 10,0 330 0,71 0,60 0,55 0,52 0,49 0,43
Vino 12,0 125 0,32 0,27 0,25 0,24 0,22 0,20
Vini liquorosi-aperitivi 18,0 80 0,31 0,26 0,24 0,23 0,21 0,19
Digestivi 25,0 80 0,20 0,17 0,16 0,15 0,15 0,12
Digestivi 30,0 80 0,24 0,21 0,19 0,18 0,18 0,15
Superalcolici 35,0 40 0,28 0,24 0,22 0,21 0,19 0,17
Superalcolici 45,0 40 0,36 0,31 0,29 0,27 0,25 0,22
Superalcolici 60,0 40 0,48 0,41 0,38 0,36 0,33 0,30
Champagne/spumante 11,0 100 0,24 0,19 0,18 0,17 0,16 0,14
Ready to drink 2,8 150 0,08 0,06 0,06 0,06 0,05 0,05
Ready to drink 5,0 150 0,15 0,13 0,12 0,11 0,10 0,09

BEVANDA

Gradaz. 
alcolica 
(Vol. %

Quantità 
(cc.) 
servita 

Peso corporeo (Kg)
45 55 60 65 75 80
Livelli teorici di alcolemia - Blood alcohol level

Birra analcolica 0,5 330 0,06 0,05 0,04 0,04 0,03 0,03
Birra leggera 3,5 330 0,39 0,32 0,29 0,27 0,24 0,22
Birra normale 5,0 330 0,56 0,46 0,42 0,39 0,34 0,32
Birra speciale 8,0 330 0,90 0,73 0,67 0,62 0,54 0,50
Birra doppio malto 10,0 330 1,12 0,92 0,84 0,78 0,67 0,63
Vino 12,0 125 0,51 0,42 0,38 0,35 0,31 0,29
Vini liquorosi-aperitivi 18,0 80 0,49 0,40 0,37 0,34 0,29 0,28
Digestivi 25,0 80 0,32 0,26 0,24 0,22 0,19 0,18
Digestivi 30,0 80 0,39 0,32 0,29 0,27 0,23 0,22
Superalcolici 35,0 40 0,45 0,37 0,34 0,31 0,27 0,25
Superalcolici 45,0 40 0,58 0,47 0,43 0,40 0,35 0,33
Superalcolici 60,0 40 0,77 0,63 0,58 0,53 0,46 0,43
Champagne/spumante 11,0 100 0,37 0,31 0,28 0,26 0,22 0,21
Ready to drink 2,8 150 0,12 0,10 0,09 0,08 0,07 0,07
Ready to drink 5,0 150 0,24 0,20 0,18 0,17 0,17 0,14

BEVANDA

Gradaz. 
alcolica 
(Vol. %

Quantità 
(cc.) 
servita

Peso corporeo (Kg)
55 65 70 75 80 90
Livelli teorici di alcolemia - Blood alcohol level

Birra analcolica 0,5 330 0,02 0,02 0,02 0,01 0,01 0,01
Birra leggera 3,5 330 0,14 0,12 0,11 0,10 0,10 0,09
Birra normale 5,0 330 0,20 0,17 0,16 0,15 0,14 0,12
Birra speciale 8,0 330 0,33 0,28 0,26 0,24 0,22 0,20
Birra doppio malto 10,0 330 0,41 0,34 0,32 0,30 0,28 0,25
Vino 12,0 125 0,18 0,16 0,15 0,14 0,13 0,11
Vini liquorosi-aperitivi 18,0 80 0,18 0,15 0,14 0,13 0,12 0,11
Digestivi 25,0 80 0,12 0,10 0,10 0,09 0,08 0,08
Digestivi 30,0 80 0,15 0,13 0,12 0,11 0,10 0,09
Superalcolici 35,0 40 0,17 0,15 0,14 0,13 0,12 0,11
Superalcolici 45,0 40 0,22 0,19 0,17 0,16 0,15 0,14
Superalcolici 60,0 40 0,30 0,25 0,23 0,22 0,20 0,18
Champagne/spumante 11,0 100 0,14 0,11 0,11 0,10 0,09 0,08
Ready to drink 2,8 150 0,05 0,04 0,04 0,03 0,03 0,03
Ready to drink 5,0 150 0,09 0,08 0,07 0,07 0,06 0,06


